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MAMMA  MARIA 
CHOREGRAPHE : Frank Trace 

MUSIQUE : Mamma Maria de Ricchi E. Poveri 
TYPE  DE DANSE: Danse en Ligne, 4 murs – 32 temps 

NIVEAU :      Débutant 

 

 

 

1-8 -  WALK FORWARD DIAGONALLY RIGHT, KICK, WALK BACK DIAGONALLY 
LEFT, TOUCH 

 

1-4  Marche en avant PD avec 1/8 de tour à D, PG, PD, PG coup de pied devant 

5-8  Marche en arrière, PG, PD, PG, tourner 1/8 de tour à G et toucher PD à côté PG 12h 
 

 

9-16 -  WALK FORWARD DIAGONALLY LEFT, KICK, WALK BACK DIAGONALLY 
RIGHT, TOUCH 

 

1-4  Marche en avant PD avec 1/8 de tour à G, PG, PD, PG coup de pied devant 

5-8  Marche en arrière, PG, PD, PG, tourner 1/8 de tour à D et toucher PD à côté PG 12h 
 

 

17-24 -  TWO CHARLESTON STEPS 
 

1-2  PD en avant, PG coup de pied devant 

3-4  PG en arrière, PD pointe derrière 

5-6  PD en avant, PG coup de pied devant 

7-8  PG en arrière, PD pointe derrière 
 

 

25-32 -  VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT TURN ¼ LEFT, TOUCH 
 

1-2  PD sur côté D, PG croise derrière PD 

3-4  PD sur côté D, PG touche à côté du PD 

5-6  PG sur côté G, PD croise derrière PG 

7-8  PG 1/4 de tour à G et posé devant, PD touche à côté du PG 

 
 

 

 

RECOMMENCER  AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 
 

 


